
L’installation sonore 
qui met à nu 
sans mettre à poil 

à partir de 13 ans

En mêlant fragments de 
textes et musique électro, 
la lecture-performance 
Lettre(s) à soi est une  
(en)quête littéraire 
collective en adolescence.

Récits pluriels 
de l’adolescence
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CRÉATION

Questionner, chercher, retrouver 
où commencent nos désirs.
Où commencent les contours de soi ? 
Où commence la conscience des 
« c’est pas possible », 
« c’est pas fait pour toi », 
« c’est comme ça, fais avec et tais-toi » ? 
Où commencent les pas de côté, 
l’émancipation, la transgression ? 
En remontant le chemin des souvenirs, 
où mènent les traces de soi ? 
Au gré des surgissements,  
Lettre(s) à soi tire le fil des souvenirs. 
Jusqu’où ? Peut-être l’être à soi ?

Création Novembre 2024 
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« Les adultes que tu côtoies ne 
donnent jamais la définition du 
mot amour. Parfois, ils font un 
arrangement bancal avec la réalité, 
ils tee donnent la définition de 
couple, ou famille. Bref, ils te 
proposent des fonctions sociales ou 
des contrefaçons.
Mais l’amour n’est pas une 
fonction. Ce n’est pas une formule 
automatique qui nous range dans 
la bonne case du tableau Excel. Toi, 
tu veux plus, tu veux un élan, une 
direction, une profession de foi. » 
Aurore Kròl, Fragment d’une Lettre(s) à soi 

DURÉE 1h

JEU. 14 NOVEMBRE 2024
Lille - Antre 2
1 bis rue Georges Lefebvre

VEN. 15 NOVEMBRE 2024
Lens - Le Toit Commun
15 rue René Lanoy
18h
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CRÉATION 

le projet de médiation 
à l’origine du spectacle
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